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AUFTRAGGEBER

° Krankenhaus Lahnhohe: Uberregionales Zentrum fiir Psychosomatische Medizin und
Ganzheitliche Heilkunde, Lahnstein, Deutschland.

o Institut fur Jugendhilfe; Stadtische Erziehungsberatungsstelle, Duisburg, Deutschland.

° DGfPI: Deutsche Gesellschaft flr Pravention und Intervention bei Kindesmisshandlung,
Dusseldorf, Deutschland.

o Zartbitter Kdln e.V., Kéln, Deutschland.

° Unilever

o uwv

o Kookpunt Rotterdam, International Home of Cooking

° Niederlandischer Berufsverband der Hypnotherapeuten, NBVH

° BAVO Rotterdam

o Fachhochschule Rotterdam & Umkreis

° Algemeen Maatschappelijk Werk Rotterdam

o Gemeinde Spijkenisse

o Frauenberatungsstellen, Frauennotrufe, Frauenhduser, Deutschland

° Dachverband Autonomer Frauenberatungsstellen Nordrhein-Westfalen, Deutschland

° Gewaltschutzzentren, Osterreich

o Berufsverband flUr Padagogik & Psychotherapie €.V., BVPPT, Deutschland

o Verband fUr Gesellschaftsbezogene Gestalttherapie €.V., V.G.G, Deutschland

° Ministerium fUr Kultur, Jugend, Familie und Frauen, Rheinland Pfalz, Deutschland

° Ambulanter Psychiatrischer Dienst der Psychiatrischen Klinik Liestal, Schweiz

° Haus Villigst, Amt fir Jugendarbeit Schwerte, Deutschland

° Jugendbildungsstéatte Nordwalde, Deutschland

o Telefonflirsorge Dortmund, Deutschland
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AUSBILDUNG

e Advanced Energy Psychology, ED x TM; Dr. Fred Gallo, 2005 bis heute.
Lehrtherapeutin und Dozentin Level | — Level IV, 2008.

e Human Development Diamond Approach, Ridwhan, Hamid Almaas, 2003-2007.

e Diamond Logos Essence Faisal Mugaddam, 2007.

e Ausbildung mit Diplom bei Jean René Toussaint, Rotterdam: Stimmtherapie, 2001-2002.

e Weiterbildung bei Sonja van Zweden: Chronisches Stresssyndrom/Burnout, 2000.

e | ehrtherapie bei Nelleke Nicolai, Psychiater, Rotterdam, 1993-1999.

e Weiterbildung zu dissoziativen Stérungen beim Niederlandischen Verband fur dissoziative Stérungen,
NVDS: 1996-1997: Suzette Boon, Onno van t’Hart, Ellert Nijenhuis, C. Kooimans, Nelleke Nicolai,
Nel Draijer.

e Studium mit Diplom: Supervision und Begleitungslehre an der Hochschule zu Nijmegen, 1992-1993.
Mitglied des nationalen Vereins der Supervisoren und anderen Begleitungsformen, LVSB/ANSE.

e Ausbildung mit Diplom der Hypnotherapie an der SETH, 1989-1992; Mitglied des Niederlandischen
Berufsverbandes fur Hypnotherapeuten, NBVH.

e \Weiterbildung in analytischer Therapie, Korperorientierter Therapie, Gestalt- und Psychosynthese,
Gruppenpychotherapie, auf der Grundlage von Ruth Cohn, Traumatherapie, sekundarer
Traumatisierung, etc., seit 1984.

e Diplom an der Schule flr Soziale Arbeit und Gwatt, Soziale Arbeit und Gruppenarbeit, 1974-1977.

e Studium Psychologie Friends World College, Norwich, England, 1973-1974.

e Diplom an der High School Ridgefield, Connecticut, USA, 1969.

e Diplom an der Handelsschule zu Bern, 1968-1972.
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BERUFLICHE ERFAHRUNG

o Praxis fUr Traumatherapie, Coaching, Ausbildung, Seminare und Supervision, seit 1994.

° Ausbildungen und Workshops zur Traumatherapie, seit 1987.

° Seminare, Supervision, Begleitung vieler Teams, Stiftungen, und Organisationen.

° Pravention von Sekundarer Traumatisierung und Burnout,
Konfliktbewaltigung, seit 1997.

° Dozentin Methodik und Lehrsupervisiorin an der Fachhochschule Rotterdam und Umkreis,
1989-1992.

o Grindung und Mitarbeit: Therapie und Seminare bei der Stiftung gegen sexuelle Kindermiss-
handlung in der Familie, SSK, Rotterdam; Mitglied des Inzestberatungsteams, 1986-1992.

° Mitarbeit beim Frauenhaus Rijnmond, Rotterdam, 1983-1986.

° Koordination und Mitarbeit beim Jugendberatungszentrum, Grenchen, Schweiz, 1978-1981.

° Leitung des Heims fur schizophrene Patienten bei der Ambulanten Psychiatrischen
Universitatsklinik Bern, Schweiz, 1976-1977.

° Direktionssekretarin des Verbandes Schweizerischer Teigwarenfabrikanten, Bern, Schweiz.
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DIE ARBEITSWIESE IST IM BESONDEREN BEEINFLUSST DURCH

° Meine Klientlnnen, die mir in den letzten 35 Jahren ihr Vertrauen und ihre offene Haltung
geschenkt haben. Sie haben mit mir ihre kostbare und bereichernde Erkenntnis zur Gewalt
geteilt, so auch ihre tiefsten Schmerzen, ihre Verzweiflung, ihre menschliche Entwicklung, ihre
Heilung, Weisheit und ihren Mut. Daftir bin ich ihnen von Herzen dankbar.

° Meine Kolleginnen aus verschiedenen Landern, mit inrer tiefgreifenden Einsicht und inrem
Wissen. Ebenso die vielen inspirierenden Begegnungen, die Unterstitzung, Zusammenarbeit
und Freundschaft. Ich fuhle mich ihnen durch unsere Biografien, den gemeinsamen Sinn fur
Humor und durch Weisheit verbunden.

° Maggie Phillips

o Stephen Gilligan

o Gunther Schmidt
° Daniel Benor

o Barbara Kavemann
o Fred Gallo

° Jeanne Achterberg
° Charlotte Selvers
° Phyllis Krystal

° Brandon Bays

° Nel in t’ Veld

° Ernesto Rossi

° Hamid Almaas

° Faisal Mugaddam
° Nelleke Nicolai

° Ursula Wirtz

° Lenette Schuijt

o Anja van Servellen
° Henry Krystal

° Ruth Cohn

° Paolo Freire

° Irving D. Yalom

° Virginia Satir

° Robert Laing

° Carl Rogers

° Alice Miller

o Carl Gustav Jung
° Sigmund Freud
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